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HIV e Desigualdade de Rendimentos:
Se Ha uma Ligacao, o que € que nos Diz?
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O mapa mundial de prevaléncia do HIV revela contrastes evidentes entre paises de alta e
baixa prevaléncia. A Africa é o continente mais afetado, mas dentro de Africa existe um padrdo geografico
distinto. Um punhado de paises da Africa Austral tém indicadores de prevaléncia na faixa de 15-35 por cento,
enquanto as taxas nos paises da Africa Ocidental estdo no intervalo de 1-5 por cento e as dos paises da Africa
Oriental estdo em algum lugar neste intervalo. O que explica essa variacdo em taxas de prevaléncia de HIV?
A resposta poderia oferecer algumas pistas sobre a epidemia do HIV e como a contra-arrestar. De forma mais
geral, também pode nos ensinar algo sobre por que certas sociedades sdo mais vulneraveis que outras a uma
doenca infecciosa, como a transmitida pelo HIV.

A questao foi abordada por uma série de estudos que aplicam alguma forma de técnica de regressao usando
indicadores disponiveis em nivel comparativo de paises. Como sempre, Resultados de regressées que usem
dados comparativos de vdrios paises devem ser interpretados com cuidado. H4 vérias ressalvas, como
problemas de medicao, omissao de varidveis relevantes e direcdes incertas de causalidade. Com indicadores
de comportamento sexual, tais questdes sao particularmente agudas. As relacdes estatisticas ndo sdo sempre
causais e as relagdes causais, ndo indicam necessariamente qual intervencdo devera ser a mais relevante.

Estudos que usam dados comparativos de varios paises revelam uma significativa ligagao entre desigualdade de
renda, normalmente medida pelo coeficiente de Gini, e prevaléncia do HIV (outras varidveis significativas sendo
a do percentual da populagdo que seja mugulmana, a circuncisdo masculina e as variaveis ficticias regionais).
A ligacdo entre desigualdade de renda e prevaléncia do HIV persiste quando se controla para diversos outros
indicadores de pobreza, desenvolvimento econdmico, desigualdade de género e urbanizagao (Tsafack Temah,
2008). O mesmo resultado foi produzido por uma amostra global, uma sé para a Africa Subsariana, e, uma
amostra global excluindo a Africa Subsariana. A mesma ligacao também foi revelada em estudos nacionais com
base em estados/provincias nos Estados Unidos e China; para uma panoramica de resultados de regressoes,
ver Holmqvist (2009). Embora HIV/AIDS seja muitas vezes denominado como uma doenca da pobreza, estes
resultados indicam que poderia ser descrito mais justificadamente como uma doencga da desigualdade.

Enquanto esta conexdo entre desigualdade de renda e HIV tem relativamente forte suporte empirico, sua
interpretacdo é uma questao aberta. Porque deve haver tal ligacdo entre a distribuicdo dos rendimentos em
uma sociedade e a propagacao do HIV? O link ecoa a discussao mais geral sobre a relagcdo entre desigualdade de
renda e saude publica, em que a mesma associacdo estatistica foi estabelecida para uma série de doencas.

Uma possivel interpretacdo seria baseada em uma teoria da economia do comportamento sexual.
Essencialmente, as chances adversas de vida futura das pessoas que vivem na pobreza sdo susceptiveis de
aumentar a sua disponibilidade para assumir riscos hoje. Por outro lado, niveis elevados de rendimentos
tornam mais acessivel o envolvimento em parcerias multiplas. A elevada desigualdade de renda estimularia
estes dois comportamentos. Esta teoria poderia facilmente ser combinada com a opinido atualmente influente
de que o fendbmeno das parcerias multiplas e concomitantes é um fator-chave por trds da propagacao do HIV.
Outra interpretacao da ligacdo desigualdade de renda-HIV teria uma perspectiva socioldgica, salientando o



papel do capital social e da coesdo social. Parte-se do principio de que a desigualdade de renda prejudique a
coesao social, o que torna dificil o estabelecimento de normas, comunicar com confianca e mobilizar recursos
coletivos na perseguicao de objetivos comuns ou para controlar os riscos. Uma terceira interpretacdo poderia
ser a de que a ligacdo seja espuria, puramente estatistica e conduzida por um terceiro fator relacionado tanto
com a desigualdade de renda como com o HIV.

O que isso significa para a politica publica? Em primeiro lugar, o suporte empirico para uma ligagdo entre
desigualdade de renda e prevaléncia do HIV é mais uma ilustracdo da forma como sociedades desiguais com
grandes brechas sociais pagam um preco em termos de saude publica. HIV e AIDS estdo longe de serem as
Unicas doencas que se enquadram nesta categoria. Uma questao fundamental é estabelecer uma compreensao
mais clara, com base em dados empiricos, das vias que levam da desigualdade de renda ao HIV. E uma 4rea em
que mais esforcos de pesquisa sdo necessarios.
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